
四
年
ほ
ど
前
か
ら
が
ん
診
療
の

一
環
と
し
て
、
和
田
先
生
が
提
唱

さ
れ
て
い
る
食
事
習
慣
の
改
善
を

取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

標
準
的
な
が
ん
治
療
を
行
っ
て
き

ま
し
た
が
、「
治
療
効
果
を
高
め

る
た
め
、
ほ
か
に
何
か
で
き
る
の

で
は
な
い
か
」
と
模
索
し
て
い
た

と
き
に
和
田
先
生
を
紹
介
さ
れ
た

の
で
す
。
和
田
先
生
は
、
私
が
呼

吸
器
内
科
医
に
な
り
た
て
の
こ
ろ
、

使
っ
て
い
た
教
科
書
の
監
修
も
さ

れ
て
い
た
肺
が
ん
治
療
の
第
一
者
。

現
在
は
食
事
と
栄
養
の
改
善
指
導

に
力
を
入
れ
て
い
る
と
知
り
、
京

都
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ
見
学
に
伺
い

ま
し
た
。
そ
こ
で
劇
的
に
改
善
さ

れ
た
方
々
と
出
会
い
、「
食
事
を

変
え
る
こ
と
」
の
必
要
性
を
実
感

し
ま
し
た
。
実
際
に
食
事
を
見
直

し
、
自
分
の
栄
養
状
態
を
把
握
し

て
改
善
す
る
こ
と
は
、
が
ん
予
防

や
が
ん
治
療
の
大
き
な
助
け
と
な

っ
て
い
ま
す
。
乳
が
ん
の
再
発
予

防
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
千
葉
さ

ん
も
そ
の
お
一
人
で
す
。

千
葉
さ
ん
は
、
昨
年
の
七
月
に

乳
が
ん
が
見
つ
か
り
、
八
月
に
手

術
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
初
診
時
、

術
後
の
抗
が
ん
剤
と
放
射
線
治
療

の
副
作
用
が
強
く
出
て
、
本
当
に

つ
ら
そ
う
で
し
た
。「
お
話
で
き
て

安
心
し
ま
し
た
」
と
診
察
室
で
涙

を
流
さ
れ
て
い
た
の
を
覚
え
て
い

ま
す
。
手
術
を
受
け
た
の
は
大
病

院
だ
っ
た
た
め
、
医
師
に
な
か
な

か
相
談
で
き
ず
、
不
調
を
抱
え
て

「
ど
う
し
よ
う
、
何
を
し
た
ら
い
い

の
？
」
と
不
安
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

そ
の
分
、
食
事
改
善
に
と
て
も
意

欲
的
で
し
た
。「
やっ
と
す
る
べ
き

こ
と
が
見
つ
か
っ
た
！
」
と
感
じ
ら

れ
た
の
で
し
ょ
う
。
病
理
検
査

（
乳
が
ん
細
胞
・
組
織
の
検
査
）
か

ら
千
葉
さ
ん
の
が
ん
は
、
進
行
、

再
発
の
危
険
が
や
や
高
い
こ
と
が

わ
か
って
い
ま
す
。
再
発
を
防
ぐ

た
め
、
食
事
の
見
直
し
に
加
え
、

免
疫
力
を
上
げ
る
サ
プ
リ
メ
ン
ト
、

丸
山
ワ
ク
チ
ン
や
体
を
温
め
る
と

いっ
た
治
療
も
行
って
い
ま
す
。

が
ん
の
再
発
を
防
ぐ

た
め
の
治
療
を
開
始

術
後
の
治
療
で
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ
た
体
が

変
わ
っ
た
！『
が
ん
に
負
け
な
い
食
事
』を

が
ん
を
防
ぐ
〝
体
に
や
さ
し
い
食
事
〟
と
は
？

主
治
医
・

浜
口
先
生
の
解
説

P r o f i l e

浜
はま

口
ぐち

玲
れ

央
お

先生
1977年神奈川県生まれ。2004
年に金沢大学医学部医学科卒業。
現在、みらいメディカルクリニッ
ク医長。内科疾患全般の診療を行
うかたわら、和田洋巳医師に師
事。がん治療のなかでも主に食
事、栄養の改善、免疫力の向上を
目指した診療を行っている。

プロフィール

最新がん治療の入門書。
がんの性質などの基礎知
識などをわかりやすく解
説。がんという強敵に挑
むなかで、自分にできる
こと、すべきことを気づ
かせてくれる一冊。

和田先生との共著本

定価1500円+税

本のご注文 WIKOM研究所
☎（０７５）２２３－３２２３
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